Konaparenko €. C.
3ACTOCYBAHHS HAHOKAIICYJI Y XAPUYOBII MPOMHUCJIOBOCTI
binpmricte XapuoBMX ~— MPOAYKTIB  MICTATh  YaCTUHKH  IPHUPOIHOTO
MOXO/PKEHHSI, PO3MIpH SIKMX BIUCYIOThCSl B HaHOMaciTad. Hanpukian, npoteinu €
3a3BUYail  cepUUHUMHU  CTpyKTypamu posmipom 1-10 HM. bBijgbmicts
noJTicaxapuaiB (BYTJICBOMIB) 1 JIMiAIB (KUPIB) — 1€ JiHINHI TOJIMEpPH, TOBIIMHA
AKX CTAaHOBUTb MEHIIE KiTbKOX HaHOMeTpiB. DyHKIIOHAIbHI BIACTHBOCTI
0araThOX CHUPOBHHHUX MaTepilaiiB 1 yCHilllHAa MepepoOka XapyoBUX MPOAYKTIB
3YMOBJICHI HAasBHICTIO, MOJAMU(}IKAI€l0 1 BUHUKHEHHSM HAHOCTPYKTYp, IO
camMopopMyIOoTbcsl.  BuKOpUCTaHHS ~ HAHOTEXHOJIOTIT  TOBUHHE  CHPUSTH
MOAANBIIOMY TIJBHUIICHHIO SKOCTI Ta OE3MEYHOCTI XapyoBHX IMPOAYKTIB. Sk
IpaBUJIO, HAHOYACTKM MAIOTh 1HII1 BJIACTUBOCTI, HI)K TOM caMUid MaTepiai y OUIbII
BEJIMKOMY MacIITaol.

HaHowacTku 1 HaHOMarepiaau MarOTh KOMIUIEKC (DI3UYHUX, XIMIYHUX
BJIACTUBOCTEH 1 O10JIOTIUHY A110, K1 PaJUKaIbHO BIAPIZHAIOTHCS Bl BIACTUBOCTEN
TUX CaMHUX PEYOBUH Yy (OpMI CYIUIBHHX CEPEIOBUIN a00 TUCHEPCIi YaCTHHOK
MIKPOHHOTO 1 OUIBIIOTO po3Mipy. MoXkHa BHAUIMTH Taki (U3HKO-XIMIYHI
O0COOJIMBOCTI TOBEAIHKA PEYOBHMH B HaHOpO3MipHOMY cTaHi. lle ayxe BHcOka
nuTomMa (3 pO3paxyHKy Ha OJMHMII0O Macu) IOBEpXHS HaHOMAaTepiadiB, IO
30UTbIIY€E iX aACOPOLIiHY €MHICTb, XIMIYHY pPEaKLidHYy 34aTHICTh 1 KaTaJITUYHI
BiHacTuBOCTI. Lle Moke MPU3BOAWTH, 30KpeMa, 10 30UIBIIEHHS NPOAYKYBaHHS
BUIbHUX PaJUKaIIB 1 aKTUBHUX (POPM KUCHIO 1 1aJll IO MOLIKOHKEHHS O10JI0TTYHUX
CTPYKTYp — JiIiJIiB, O1JIKIB, HYKJIeTHOBUX KHCIOT, 30kpema JIHK. IlepenbavaeTnes,
[0 HAHOYACTKU BHACIIZOK CBOIX HEBETUKHX PO3MIPIB MOXYTh BIUIMBATH Ha
HYKJIETHOBI KUCIIOTH, O171KH, BOY/IOBYBaTUCA B MeMOpaHU, MPOHUKATH B KIIITUHHY
opraHesy 1 THM CaMHM 3MiHIOBaTH (QYHKIlI Ol0CTpyKTyp. Uepes manuii po3Mip
HAHOYACTKM MOXXYTh HE€ pO3MI3HABATUCS 3aXMCHUMH CHUCTEMaMH OpTaHi3My,
MO>KJIMBO, BOHU HE MJAAI0ThCs O10TpaHCpopMallii Ta HE BUBOASTHCS 3 OpraHi3my.
[le Mo’xe MPU3BOANTHU IO HAKOTIMYEHHS HAHOMAaTEepialliB Y POCIMHHHX, TBAPHHHUX
OpraHi3max, a TakoX MIKpOOpraHi3max rnepejadi Mo XxapuoBOMY JIAHIIOTY, 10 TUM
caMUM 30UTBIITYE X HAJIXO/KCHHS Y BHYTPIIIHE CEPEIOBUIIE OPTaHI3MY JIFONHHU.

HaHoiHnkancymioBaHHIO MiAAI0Th BITaMiHH, JIMiAA, O10aHTHOKCUIAHTH,
CMaKoOBI IIPUIIPaBH, O10JIOTTYHO aKTUBHI PEYOBMHU. MeTOI0 JaHOT HAHOTEXHOJIOT11
€ TOJI0JaHHS HECYMICHOCTI PI3HMX I1HTPEIIEHTIB 1, 3HOBY X TaKH, IiJIBUILICHHS
01010CTYITHOCTI O10JIOTIYHO AaKTUBHUX PEYOBUH 3aBIAKH I1X 3aXUILEHOCTI BIJ
Jerpaaarlii mij BIUIMBOM IILTYHKOBOTO COKY.

VY BUIUIAI HAaHOKANCYJ BUKOPHCTOBYIOTH CYXHH E€KCTpakT TomiHaMmOypa,
CYyXMIl eKCTpakT TMOJIMHI, CYXMH eKCTpakT MHOopTyjdaky Ta iHmn. Jlo cycreHsii
JIOJTAEMO  XapyoBl JKUPHI KHUCJIOTH B SIKOCTI TMOBEPXHEBO-aKTUBHOI PEYOBHHH.



Hanoxkancynu ¢GiabTpyroTh 1 cyliath Npu KiMHaATHIN Temnepatypi. Hanokancynu
JOJIal0Th 10 PI3HUX XapyoOBHUX MPOAYKTIB 3 METOI IOJOBXKEHHS TEPMIHIB
NPUIATHOCTI, TOJIMIIEHHS CMaKOBHUX SKOCTEH 1 TIOXKMBHOI  ITIHHOCTI.
HaHoiHKkancytoBaHHS XapuOBUX PEUOBUH TAKOK MOXE 3aCTOCOBYBATUCS 3 METOIO
MacKyBaHHS HEOakaHOTO cMakKy alo 3amaxy /[AeIKHX XapyoBUX PEUYOBUH
(HampukIan, pud’sT9oro Kupy) abo 3 METOI OTPUMAaHHS BOJOPO3YMHHOI (HOPMH
e(pEKTUBHUX AHTUOKCHJIAHTIB (HANPUKJIAA, HAHOCTPYKTYpPOBAHOTO JIKOIEHY)
tomo. HaHocTpykTypoBaHi xap4doBi [00aBKH HaJalOTh MPOAYKTaM HOBI,
He3BUYalHI (PYHKI[IOHAIBHI BIACTUBOCTI. SK IpaBUiIo, TaKi CHCTEMH CKJIAJal0ThCs
3 010CyMICHHUX MaTepiajiiB, TaKUX SK TENTHIH, BYTJIEBOJHI, MOHOMEpH JIMiAIB,
KOTp1 37aTHI miggaBatucs Oloaerpanaiii. Kpim Toro, HaHOCTpyKTYypoBaHi hopMu
31aTHi ePeKTUBHO yOeperTu Xxap4yoBi MPOAYKTH Bij OaKkTepiaibHOr0 OOCIMEHIHHS 1
3a0€3Me4nTH MPOoI0BOIIbYY Oe3neKky. OJIMH 3 OCHOBHUX HANpsIMKIB BUKOPUCTaHHS
HAHOTEXHOJIOTI — 11€ po3p0oOKa HOBUX CKJIAJIB Xap4yOBUX J100aBOK. 3arajibHuM
MIIX17 40 poOOTH B 111l ramy3i moJisirae B po3poOlil HOCIiB a00 MaTepiaiiB, po3Mipu
AKUX OOYHCIIOIOTHCS HAHOMETpaMH, 3 METOI0 TMOJJIMNIICHHS (YHKIIOHAIBHO-
TEXHOJIOTTYHUX XapaKTEPUCTUK XapuOBUX J100ABOK.

Hanortexnomnorii  mBUAKO  po3BHUBAIOTECA y  cdepi  BUPOOHHUIITBA
(yHKLIOHATBHUX TMPOAYKTIB XapuyBaHHsS. B 1bOMy IUIaHI BXE BIIOMI
HAHOKAIICYJIM, IO MICTATh PUO AYMU >KUp TYHLS (DKEpeno omera-3 >KUpHHUX
KHCJIOT), HAHOPO3MIPHI CaMOOPTaHi3yldl PIAKOKPUCTAIIYHI CTPYKTYpU Ta 1HII
HaHOMAaTepiaik, SKi BUKOPUCTOBYIOTHCS JJIS JOCTaBKH TIIOXWUBHHUX PEUYOBHH
(;ikomiHy, OeTa-KapoOTHUHY, JIOTEIHY, (ITOCTEPUHIB Ta IHIIMX) B OpPraHi3M, IO
cipusie iX OuThIl e(PEeKTUBHOMY 3aCBO€HHIO. JKUp TYyHIS y BUTJISAI HAHOKAMCYJ
JIOJIaI0Th TaKOX y Jeski Buau xmiOy. 3pocrtae BupoOHHNTBO nanofood y sxii
BUKOPUCTOBYIOThH TIEBHI XapuyOBl HYTPIEHTHU (MIEPEBAKHO KHUPOPO3UUHHI BITaMIHHU,
MaKpo- 1 MIKpOEJIEMEHTH Ta O10JI0TIYHO aKTUBHI PEUOBUHH) Y BUIJISIII HAHOYACTOK
a00 y KOMIUIEKCI 3 1HEPTHUMHM HaHOMAaTepialaMU-HOCIAMHU [iJisi 30aradeHHs
MPOAYKTIB MAacOBOIO CIOXXWBaHHS 3 METOI MNPOPUIAKTUKH alIMEHTapHO-
3aJIe)KHUX CTaHIB Y HACEJICHHS.

Opnaxk, e(eKTUBHICT BUKOPUCTAHHS Y Xap4yBaHHI JIOJUHU MPOAYKTIB, IO
MICTATh HAHOYACTUHKH XapPUYOBUX PEUOBUH Y KaIlCyJIhOBAHOMY BHTJISIIII TPAKTUIHO
HE BUBYCHA 1 3AJIUIIAETHCS TPUBAOIUBOIO JIJIs1 JOCIIKEHHSI.
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